
Wie Sie uns fi nden
Öffentliche Verkehrsmittel 

An der Haltestelle „Alte Feuerwache“ halten die 
Straßenbahnlinien 1, 2, 3 und 4.

Eingang: Ecke Melchior-Straße · Innenhof Felina Komplex
Aufgang links · 1. OG

Schwerpunkt 
Verhaltenstherapie 

www.zpp-mannheim.de

Zentrum für Psychologische Psychotherapie (ZPP)
Mannheim 

Lange Rött erstraße 11-17 · 68167 Mannheim Neckarstadt-Ost
Telefon: 0621 1703 - 6152
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Postgraduale Ausbildung in Kinder- 
und Jugendlichenpsychotherapie

Kontakt & Informati onen

Bewerbung / Fragen an: 
PD Dr. Anne Dyer 

Fachliche Leitung KJP Ausbildung
ZPP Mannheim

Lange Rött erstraße 11-17
68167 Mannheim

Telefon: 0621 1703 - 6170
anne.dyer@zi-mannheim.de

Ausbildungsbeginn und Bewerbung

Der Ausbildungsstart ist jährlich im Februar. Bewerbungen sind 
jederzeit möglich, frühzeiti ge Bewerbungen sind erwünscht!

Aus den eingegangenen Bewerbungen werden fortlaufend 
KandidatInnen anhand der mit ihren Unterlagen nachgewie-
senen Qualifi kati onen ausgewählt und zu einem Auswahlge-
spräch nach Mannheim eingeladen.

In jährlich stattf  indenden öff entlichen Informati onsveranstal-
tungen stellen wir unser Ausbildungskonzept sowie das Be-
werbungsverfahren ausführlich dar und beantworten gerne 
Ihre Fragen. 

Detaillierte Informati onen zur Ausbildung können im ZPP 
Mannheim angefordert oder unserer Homepage entnommen 
werden (www.zpp-mannheim.de).

Zusätzliche Angebote des ZPP Mannheim

Wir sind um eine ständige Erweiterung unserer Angebote 
bemüht. Neben der Ausbildung in Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapie, in Psychologischer Psychotherapie, der Doppel-
approbati on und der Fachkunde in Gruppenpsychotherapie 
bieten wir auch die erweiterte Fachkunde in Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie an. Zukünft ig planen wir die 
Möglichkeit zum Erwerb der Fachkunde Gruppenpsycho-
therapie mit Schwerpunkt Kinder und Jugendliche.

Bewerben sie sich jetzt!

Zentralinstitut für 
Seelische Gesundheit
Landesstiftung 
des öffentlichen Rechts
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Ausbildung in Kinder- und 
Jugendlichenpsychotherapie
Schwerpunkt Verhaltentherapie

Die Ausbildung wird entweder als dreijährige Vollzeitausbil-
dung, oder als fünfjährige berufsbegleitende Ausbildung an-
geboten. Sie umfasst insgesamt mindestens 4.200 Unterrichts- 
und Praxisstunden:

Praktische Tätigkeiten
1.200 Stunden werden innerhalb eines Jahres in klinisch-
psychiatrischen Einrichtungen absolviert („Psychiatriejahr“), 
weitere 600 Stunden über mindestens sechs Monate in Ein-
richtungen der psychotherapeutischen / psychosomatischen 
Versorgung. Das ZPP Mannheim kooperiert eng mit den  
kinder- und jugendpsychiatrischen und -psychotherapeu-
tischen Einrichtungen des ZI und des Otto-Selz-Instituts (OSI) 
der Universität Mannheim, in denen bevorzugt die praktischen 
Tätigkeiten nach § 2 KJPsychTh-APrV durchgeführt werden  
sollen.

Theoretische Ausbildung
Mindestens 600 Stunden werden  zu Grundlagen und Anwen-
dung der Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie mit Schwer-
punkt VT vermittelt. Die Theorieveranstaltungen können kom-
plett in den ersten drei Ausbildungsjahren absolviert werden. 
Sie finden am Wochenende (freitags nachmittags und sams-
tags ganztags) statt.

Selbsterfahrung
In mindestens 120 Stunden wird in Klärungs- und Bewälti-
gungsprozessen die Entwicklung eines reflektierten psycho- 
therapeutischen Selbstverständnisses ermöglicht. Die Selbst-
erfahrung wird als Gruppenselbsterfahrung in Groß- und 
Kleingruppen teils in einer festen Gruppe, teils im modularen  
System angeboten.

Praktische Ausbildung
Unter fortlaufender Supervision werden von den Ausbildungs-
kandidatInnen eigenständig mindestens 600 Sitzungen Einzel-
therapie mit Schwerpunkt VT in unseren Lehrambulanzen am 
ZI und am OSI durchgeführt.
 

Supervision
Die praktische Ausbildung wird von SupervisorInnen begleitet, 
die vom ZPP Mannheim und vom Regierungspräsidium BW an-
erkannt sind.

„Freie Spitze“
Zusätzliche Therapiesitzungen, Supervisionen und Theorie-
einheiten, aber auch externe Fortbildungen, Kongresse und 
Workshops sowie protokollierte Arbeitsgruppen dienen dazu, 
weitere 930 Lehreinheiten nachzuweisen.

Prüfungen
Frühestens nach dem ersten Ausbildungsjahr findet eine Zwi-
schenprüfung statt, deren erfolgreiche Absolvierung Voraus-
setzung für den Beginn der praktischen Ausbildung ist. Nach 
Absolvierung aller Ausbildungsteile wird auf Antrag die staatli-
che Abschlussprüfung durchgeführt, die aus einer schriftlichen 
sowie einer mündlichen Prüfung besteht. Deren erfolgreicher 
Abschluss führt zur Approbation als Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapeutIn. Die Approbation ist Voraussetzung zum 
Arztregistereintrag und Erwerb einer Niederlassung als Kinder- 
und JugendlichenpsychotherapeutIn im Rahmen der kassen-
psychotherapeutischen Versorgung.

Kosten
Die Ausbildung kostet 13.860,- Euro (zahlbar in 36 monatlichen 
Raten von 385,- Euro). Zusätzliche Kosten entstehen durch  
Supervision und Prüfungsgebühren für die staatliche Abschluss-
prüfung. Die Einnahmen in der Praktischen Ausbildung erlau-
ben eine vollständige Refinanzierung der Ausbildungskosten 
(Teilnahme- und Supervisionskosten).

Zulassungsvoraussetzungen
Abgeschlossenes Hochschulstudium in Psychologie mit nach-
gewiesenem Schwerpunkt und Abschlussprüfung in Klinischer 
Psychologie, Pädagogik oder Sozialpädagogik (Diplom oder 
M.Sc.). Eine parallele wissenschaftliche Weiterqualifikation 
(Promotion) wird besonders berücksichtigt.

Das ZPP Mannheim ist ein staatlich anerkanntes Ausbildungs- 
institut für Psychologische Psychotherapie (PP), welches eine  
akkreditierte Ausbildung in Kinder- und Jugendlichen- 
psychotherapie mit Schwerpunkt Verhaltenstherapie (VT) an-
bietet. Das ZPP Mannheim wird als kooperative Einrichtung 
des Zentralinstituts für Seelische Gesundheit (ZI) und der  
Universität Mannheim betrieben.
 
Die fachliche Gesamtleitung des ZPP Mannheim obliegt apl. 
Professor Dr. Josef Bailer. Inhalte und Qualität der Ausbildung 
werden durch das Leitungsgremium des ZPP Mannheim ver-
antwortet, das sich aus HochschullehrerInnen des ZI (Profes-
sor Dr. Herta Flor und Professor Dr. Peter Kirsch) und der Uni-
versität Mannheim (Professor Dr. Georg W. Alpers und einem 
weiteren Mitarbeiter) zusammensetzt. Die Umsetzung des 
Studien- und Ambulanzprogramms Kinder- und Jugendlichen-
psychotherapie obliegt der fachlichen Leiterin KJP, PD Dr. Anne 
Dyer, und ihrem Team. 

Durch die enge Verknüpfung von versorgungsnaher klinischer 
Praxis und klinisch-psychotherapeutischer Forschung wird eine 
hohe Qualität und Aktualität in der Ausbildung zum Kinder- 
und Jugendlichenpsychotherapeuten gesichert. Alle Mitglieder 
des Leitungsgremiums sind aktiv wissenschaftlich und klinisch  
tätig. Die Professoren für Klinische Psychologie und Psycho-
therapie (Flor, Kirsch, Bailer und Alpers) unterhalten jeweils 
eigene Hochschulambulanzen in denen neue psychotherapeu-
tische Verfahren entwickelt und evaluiert werden. Darüber  
hinaus ist das ZI eine der renommiertesten psychiatrischen und 
psychotherapeutischen Forschungseinrichtungen in Europa. 
Die Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie des Kindes- und 
Jugendalters leistet Spitzenforschung in den verschiedensten 
Gebieten der Kinder- und Jugendpsychiatrie und entwickelt in-
novative Therapiekonzepte wie das Adoleszentenzentrum.
 
Das ZPP Mannheim bietet somit das ideale Umfeld für Ausbil-
dungskandidaten, welche Approbation und Promotion mitei-
nander verbinden wollen oder eine klinisch-psychotherapeu-
tische Ausbildung aus „einer Hand“ anstreben. 

 

Das Zentrum für Psychologische 
Psychotherapie (ZPP) Mannheim


